  ОЗДОРОВИТЕЛЬНАЯ    ПРОГРАММА 

«ОЧИЩЕНИЕ ОРГАНИЗМА» 

(эндоэкологическая реабилитация)

      В окружающей человека внешней среде содержание токсических веществ систематически повышается и, поступая в организм с загазованным воздухом, недоброкачественной пищей, насыщенной химикатами водой,  вызывают эндоэкологическую мину замедленного действия.

        Эндоэкологическая болезнь не похожа ни на какую другую. До поры до времени она не даёт о себе знать, но по мере истощения защитных сил организма мы всё больше ощущаем усталость, страдаем от аллергии, нервных срывов, чаще болеем инфекционными заболеваниями.

Если Вы хотите избавиться от плохого здоровья и вновь ощутить радость жизни — эта программа для Вас.  

Продолжительность: 7, 14 день

Показания

· Хронические заболевания печени, поджелудочной железы, желудка, кишечника.

· Очищение организма от воздействия вредных шлаков, токсинов, радионуклидов, солей тяжелых металлов.

· Аллергические заболевания с кожными и бронхолегочными проявлениями, атопический дерматит, псориаз, нейродермит.

Противопоказания:

· Желудочно-кишечные кровотечения.                

· Острые кишечные инфекции.

· Психические заболевания. Эпилепсия.

· Злокачественные новообразования. Болезни крови.

· Беременность.

Программа обследования:

Первичный прием и динамичное наблюдение у терапевта. Осмотр гинеколога.

· Клинические методы исследования: общий анализ крови, общий анализ мочи.

· Биохимический анализ крови (липидный обмен, мочевина, печеночные пробы, сахар, коагулограмма, тест на Helicobacter Pylori).

· УЗИ органов брюшной полости.

· Электрокардиография.

· Фиброгастродуоденоскопия (по показаниям).

· Рентгенологическое исследование (по показаниям).

Медицинские процедуры:

         Бишофитные или хлоридо-натриевые, скипидарные ванны.               

         Грязевые аппликации на область печени, сегментарную зону.

         Лечебный массаж позвоночника ( 2,0 ед).

         Аппаратная физиотерапия (электрофорез, лазеротерапия, магнитотерапия).

         Галотерапия (искусственная «соляная пещера»)

         Озонотерапия (парентеральная).

         Гидроколонотерапия (мониторная очистка кишечника).

         Инфракрасная сауна.

         Тюбаж с сорбитом.

         Микроклизмы с эубиотиками.

         Медикаментозная терапия (желчегонные, ферменты, сорбенты, витамины).  

         Фитотерапия (очищающий сбор )

         Лечебная гимнастика в зале, в бассейне.

Ожидаемый эффект:

· Очищение организма от накопившихся шлаков и ядов, восстановление жизненной энергии, иммунитета и психического равновесия.

· Нормализация работы печени, желудочно- кишечного тракта, легких, почек, кожи.

· Обучение здоровому образу жизни.              

Примечание:

В зависимости от тяжести  основного заболевания, сопутствующей патологии возможна коррекция программы лечащим врачом. Вероятность ожидаемого эффекта зависит от соблюдения пациентом всех рекомендаций врача.

Дополнительные обследования и процедуры оплачиваются отдыхающими согласно прейскуранту на медицинские услуги.

