ЛЕЧЕБНАЯ  ПРОГРАММА «ЖЕНСКОЕ ЗДОРОВЬЕ»

Здоровая женщина -

  это залог счастливой семейной жизни, гармоничных сексуальных отношений, красота, молодость и долголетие  самой женщины, уют, комфорт в доме и востребованность в профессиональной  деятельности.

Наша программа предлагает наряду с климато-, аэро-, талассотерапией использование грязевых и водных процедур в оздоровлении женщины, в восстановлении сексуальной и детородной функций.

Продолжительность: 10, 14 дней.

Показания

·  Различные виды бесплодия (эндокринное, трубно -перитониальное, генитальный инфантилизм.                   

· Хронические воспалительные процессы матки, придатков матки.

· Реабилитация после операций на органах малого таза.

· Климактерический и предменструальный синдромы.

· Хронические  и постменопаузальные циститы и уретриты,  в том числе недержание мочи.

Программа обследования:

· Осмотр врача гинеколога (первичный, контрольный и заключительный).

· Консультация терапевта.

· Лабораторные методы исследования: общий анализ крови, RW -р-я, общий анализ мочи, мазок на ГН, кровь на сахар, коагулограмма.

· УЗИ органов малого таза, щитовидной железы, надпочечников.

· Электрокардиография.

· Рентгенография органов грудной клетки.

Медицинские процедуры:

         Хлоридо-натриевые  ванны.

         Лечебный массаж (1,5ед).

         Грязевые аппликации илово - сульфидной грязью на рефлексогенную зону.

         Грязевые вагинальные или ректальные тампоны.

         Аппаратная физиотерапия (электролечение, лазеротерапия, фонофорез)

         Гидроколонотерапия (мониторная очистка кишечника).

         Озонотерапия (малая аутогемоозонотерапия).

         Фитотерапия.

         Лечебная гимнастика.

Ожидаемый эффект:

· Уменьшение клинических проявлений воспалительных гинекологических заболеваний.

· Улучшение самочувствия.

· Наступление беременности. 

· Нормализация менструального цикла. 

Примечание:

Количество процедур и сочетаемость могут меняться в зависимости от показаний и рекомендаций врача. Результат лечения зависит от тяжести и давности заболевания. Дополнительные обследования и процедуры оплачиваются отдыхающими согласно прейскуранту на медицинские услуги

