ПЕРЕЧЕНЬ  УСЛУГ, ВХОДЯЩИХ  В  СТОИМОСТЬ 

 ОЗДОРОВИТЕЛЬНОЙ ПРОГРАММЫ «БАРХАТНЫЙ СЕЗОН» 

(антицеллюлитная программа)

Продолжительность: 14, 21 день

Показания:

· Целлюлит.

· Коррекция фигуры.

· Дряблость кожи тела.

· Профилактика увядания кожи.

· Противопоказания и ограничения:

· Гиперфункция щитовидной железы.

· Тромбофлебит.                               

· Беременность.                                       

· Программа обследования:

· Первичный, контрольный и заключительный осмотр врача.

· Клинические методы исследования: общий анализ крови, общий анализ мочи, время свертывания.

· Биохимический анализ крови (липидный комплекс,  коагулограмма, сахар).

· УЗИ органов брюшной полости, щитовидной железы, надпочечников.

· Электрокардиография.

  Медицинские процедуры:

         Грязевые обертывания.
         Антицеллюлитный массаж. 

         Лимфодренажный ароматический массаж. 

         Гидропатический комплекс с эфирными маслами (душ Шарко, подводный душ-массаж).

         Комбинированная аппаратная физиотерапия (миостимуляция, фонофорез).

         Ароматерапия.

         Озонотерапия.

         Аквагимнастика.

         Стрейчинг.

         Фитотерапия (сбор трав «Фитовитамин»).

         Гидроколонотерапия (мониторная очистка кишечника).

         Тюбаж с минеральной водой, оливковым маслом.

         Прием препаратов для нормализации микрофлоры кишечника. 

         Бассейн. 

         Индивидуальные занятия в  тренажерном зале с инструктором. 

         Сауна.

· Ожидаемый эффект:

· Нормализация крово- и лимфо-оттока.

· Выведение токсинов и продуктов метаболизма.

· Повышение тонуса кожи тела.

· Устранение целлюлитных отложений.

· Уменьшение сантиметров в проблемных зонах (похудение от 1 до 2-х размеров за курс).

· Улучшение внешнего вида кожи.

Примечание:

Количество процедур и их совместимость могут меняться в зависимости от показаний и рекомендаций врача. Дополнительные обследования и процедуры оплачиваются отдыхающими согласно прейскуранту на медицинские услуги







